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אוגוסט  ספטמבר   אוקטובר נובמבר   דצמבר   ינואר   פברואר   מרץ   אפריל   מאי   יוני   יולי
תאריך:____________
מפגש חונכות שבועי[footnoteRef:1] [1:  תיעוד מפגשי החונכות יהוו עבורכם (מתמחה וחונך)  תוכנית למידה אישית למתמחה –. תיעוד זה יאפשר למקד את תהליך הלמידה  בחוזקות המתמחה ובאתגריו. חשוב לשמור תיעודים אלה של מפגשי החונות,  אצל המתמחה והחונך כאחד ולהעזר  בהם בתהליכי המשוב והערכה .
*שאלות אלה מבוססות על שאלות משוב עצמי מקדם/רוני ויינברגר http://www.nvc.co.il/%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%99-%D7%95%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%91%D7%A8%D7%92%D7%A8/] 

לשם תהליך התפתחות מקצועית משמעותית של המתמחה, ובניית תוכנית למידה אישית , חשוב להקדיש חמש דקות, בסיום מפגש החונכות השבועי, להתבוננות על המפגש  שהיה ומה המתמחה "לוקח " עימו הלאה
נושאים שעלו במפגש הנוכחי: 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________
במה הצלחתי? ממה אני שבע רצון? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________
איפה היה לי קשה? מה פספסתי?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________
יעד שאני מציב לעצמי בהתנהלותי - במה ארצה להתמקד לקראת מפגש החונכות הבא?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________
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